Les AvocCats:MeXxique
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Pates aux avocats

Ingrédients

Avocat
Basilic

Huile d’olive
Ail

Jus de citron
Sel

Poivre

Pates

Mais
Tomates

Préparation

1. Mélanger les avocats, le basilic, I'huile d'olive, I'ail, le jus
de citron, le sel et le poivre.

2. Cuire les pates pendant 11 minutes

3. Ajouter la sauce, le mais, les tomates, le poivre, le basilic
et le sel.



